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ANTALYA ILINDE BULUNAN VE TIBBi- AROMATIK DEGERI OLAN ARI BiTKIiLERI

Mehmet BILGEN Yasar OZYIiGIiT

Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi / ANTALYA

OZET: Antalya’nin bati1 bsliimiinde yer alan 7 ilgede (Antalya-Merkez, Korkuteli, Elmals,
Kemer, Kumluca, Kas ve Finike) 2000-2001 yillarinda yapilan bu calisma, tibbi-aromatik degeri
bulunan ar1 bitkilerinin saptanmasi amaciyla yapilmistir. Caligma kapsaminda oncelikli olarak
bolgedeki tibbi ve aromatik bitkilerin tespiti, daha sonra ise bu bitkilerden, literatiir taramalar1 ve arazi
gozlemleri sonucu arilar i¢in polen ve nektar kaynagi potansiyeli olan tiirler belirlenmistir. Belirlenen
tibbi ve aromatik bitkiler icinden arilar tarafindan ziyaret edilen 23 familyaya ait toplam 55 adet tiir
tespit edilmistir. Lamiaceae familyas1 18 tiir ile arilar tarafindan en fazla ziyaret edilen bitki grubu
olurken, Fabaceae familyas: 8 tiir ile ikinci sirada, Asteraceae familyasi ise 4 tiir ile tiglincii sirada yer
almistir. Ayrica bu bitkilerin, aricilik agisindan énemli olan ¢i¢eklenme donemi dikkate alindiginda
cigeklenmenin en yogun oldugu dénemin Nisan, Mayis ve Haziran aylar1 oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi ve aromatik bitki, Aricilik, Ar1 bitkisi, Antalya florasi

ABSTRACT: This study was conducted in 2000-2001 at 7 districts; (Antalya center,
Korkuteli, Elmali, Kemer, Kumluca, Kas and Finike) of western Antalya region. The aim of study was
to determine medicinal and aromatic plants growing in the study area and determine which plants were
visited by bees. In the study, first medicinal and aromatic plant were collected and botanically
identified and then plants visited by bees were determined both using literatures and field
observations. As a result, Lamiaceae family was the most visited plants by bees with 18 species and it
was followed by Fabaceae family (8 species) and Asteraceae (4 species). With respect to flowering
stage which is important for bee keeping, these plants densely bloomed in April, May and June
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GIRIS

Tibbi ve aromatik bitkiler, olduk¢a fazla miktarda nektar ve polen iiretmelerinden dolay: arilar
icin 6nemli bir besin kaynagidirlar. Bitki tiirlerinin bal yapma kapasitelerinin 6l¢iitii olarak kullanilan
“Bal Potansiyeli” kavrami, tamamiyla ayni bitki ile ortiilii bir tarlanin bir hektarlik boliimiinden
optimum sartlarda bir sezonda elde edilen bal miktaridir. Bal potansiyeli yiiksek olan tiirlere
bakildiginda, tibbi bitkilerin yogun oldugu Lamiaceae ve Fabaceae familyalar ilk siray1 almaktadir.
Lamiaceae familyasindan 3 tiir (Lamium album (Ballibaba), Salvia verticillata (Adagay1) ve Thymus
vulgaris (Kekik)) ile Fabaceae familyasindan tibbi bitki olarak kullanilan Caragana arborescens
(Kegi Sakali) ve Melilotus alba (Aktas Yoncasi) bal potansiyeli en yiiksek (501 kg/ha’mn {izerinde)
bitki grubuna girmektedir (Otles 1995).

Arlar bal yapmak amaciyla seker orani yliksek nektar tireten bitkileri daha ¢ok ziyaret
etmektedirler. Genelde nektarlarm seker orani % 50’nin iizerindedir. Ornegin; Origanum vulgare
nektarinda %76, Grevillea robusta nektarinda ise % 79 oraninda seker vardir. Familya olarak
bakildiginda ise; nektarinda en fazla seker igeren familyalar Lamiaceae ve Fabaceae tamilyalardir.
(Otles 1995, Soyler 1993). Balin kalitesinin nektara bagl oldugu, armin ancak nektarin biinyesini
biraz degistirdigi ve nektardaki su miktarini biiyiik 6l¢tide duistirdiigii bilinmektedir (Balc1 1992).

Arilar bitkilerden, ergin ve yavru arillarin baglica besin kaynagi olan poleni de
toplamaktadirlar. Yapilan arastirmalara gére 3.2 mg nitrojen bir arinin yetistirilmesine yetmektedir, bu
da 100 mg polenden temin edilmektedir. Boylece 900 gr polen 9000 adet arinin yetistirilmesi igin
yeterlidir. Polenin ar1 beslenmesindeki 6nemi son zamanlarda iyice anlasildigindan bunun gesitli ar
yemlerinde kullanilmasi yoluna gidilmistir. Ariciligi ileri memleketlerde polenli hazir ar1 kekleri
satilmaktadir. Ayrica her aricinin kendisi tarafindan hazirlanacak ar1 yemlerine konmak tizere gesitli
ambalajlarda kurutulmus polenlerde satilmaktadir (Balc1 1992).
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Bu c¢aligmada, Antalya’nin bati boliimiinde tibbi ve aromatik degere sahip polen ve nektar
kaynagi olan bitkilerin saptanmasi amag¢lanmistir. Bu amagla, ilk olarak bélgedeki tibbi ve aromatik
degeri olan bitkiler tanimlanmis ve bu bitkilerden bal arilar1 i¢in polen ve nektar kaynagi olanlar
belirlenmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Calisma 2001-2002 yillarinda,Bati Antalya Bolgesini kapsayan 7 ilgcede (Antalya-Merkez,
Korkuteli, Elmali, Kemer, Kumluca, Kas ve Finike) yapilmistir. Calismada Ekim-Mayis déneminde
sahil kusag1 ayda iki kez, yayla kusagi ayda bir kez, Haziran-Eyliil donemi sahil kusag1 ayda bir kez,
yayla kusagi ayda iki kez olmak iizere belirlenen bolgelere gidilerek flora taranmistir. Arazinin
taranmast, her bir yorenin cografi durumu g6z 6niine alinarak yapilmustir.

Calisma kapsaminda yapilan gezilerde, calisma alami ig¢indeki bolgede bulunan tibbi ve
aromatik 6zelligi olabilecek bitkilerden teshis etmek amaciyla 6rnekler alinmis ve presleme aletleri
kullanilarak herbaryumlar1 yapilmistir. Herbaryumlarm hemen yapilamadigi durumlarda ornekler
ozelliklerini kaybetmemeleri i¢in koruma kabina konmus ve daha sonra preslenmistir. Ornekler
almirken bitkinin teshisinde (Davis, 1965-1985 ve Davis, 1988) 6zellikle gerekli olan ¢igek, yaprak ve
kok gibi organlarin bulunmasina dikkat edilmis ve her Ornege bir numara verilmistir. Bitkilerin
toplandig1 alanlar ve zamanlar not edilmistir. Bitkiler farkli zamanlarda ciceklendigi i¢in ayn1 bolgeye
birden fazla gidilerek degisik zamanlarda ¢i¢eklenen bitkilerden de 6rnek alinmasi saglanmistir. Tiir
teshisinden sonra, bu bitkilerden hangilerinin tibbi ve aromatik bitki olduklar1 literatiir taramasi
sonucu tespit edilmistir. Belirlenen Tibbi ve aromatik bitkiler i¢inde de arazi gozlemleri ve literatiire
dayanarak arilar tarafindan ziyaret edildigi belirlenen bitkiler ayrica listelenmistir.

SONUCLAR VE TARTISMA

Calisma alaninda 34 familyaya ait, tibbi ve aromatik 6zellige sahip toplam 143 adet bitki tespit
edilmistir. Tespit edilen tibbi ve aromatik bitkilerin igerisinden yapilan se¢im sonucu arilar tarafindan
ziyaret edilen 24 familyaya ait toplam 57 adet tiir belirlenmistir. Lamiaceae familyasi 18 tiir ile arilar
tarafindan en fazla ziyaret edilen bitki grubu olurken, Fabaceae familyasi 8 tiir ile ikinci sirada,
Myritaceae 5 ve Asteraceae familyas ise 4 tiir ile bu familyalan izlemistir (Cizelge 1). Bitkilerin
ciceklenme zamanlar dikkate alimdiginda ¢iceklenmenin en yogun oldugu dénemler Nisan, Mayis ve
Haziran aylar1 olarak belirlenmistir (Cizelge 2). Cigeklenme donemi sahil kesimlerde Mart sonu veya
Nisan gibi baglarken yiikseklere ¢ikildik¢a gecikmektedir.

Cizelge 1. Calisma Alanindan Toplanan Ve Arn Bitkisi Oldugu Belirlenen Tibbi Ve Aromatik
Bitkilerin Familyalara Gére Dagilimi.

Familya Tiir sayisi Familya Tiir sayisi Familya S’:;l;l
Lamiaceae 18 Apiaceae 1 Papaveraceae 1
Fabaceae 8 Apocynaceae 1 Plantaginaceae 1
Myritaceae 5 Capparaceae 1 Polygonaceae 1
Asteraceae 4 Convolvulaceae 1 Ranunculaceae 1
Boraginaceae 3 Malvaceae 1 Rubiaceae 1
Cistaceae 3 Liliaceae 1 Thymelaeaceae 1
Rosaceae 3 Oleaceae 1 Urticaceae 1
Primulaceae 2 Onagraceae 1 Verbenaceae 1

Tiirlerin familyalara gore dagilimma (Cizelge 1) bakildiginda Lamiaceae familyasinda ar
bitkisi oram1 daha fazla oldugu goriilmektedir. Farkli arastirmacilarin bulgularinda da (Coelho de
Souza ve Elisabetsky, 1988; Demissev, (1996)), Lamiaceae familyasina dahil bir ¢ok tibbi ve aromatik
bitkinin arilar tarafindan ziyaret edildigi ve bu bitkilerin bal tiretiminde 6nemli bir yere sahip olduklari
bildirmektedirler. Ayrica Lamiaceae familyasi bitkilerinin ¢i¢ceklenme sezonunun sonunda (6zellikle
sicak ve yagisin olmadig1 yaz aylarinda) diger bitkilerin aksine ¢i¢ekli olmalart ve ¢ogunun ¢ok yillik
olmasi nedeniyle birka¢ defa c¢icek vermeleri arilar igcin bu bitkilerin 6nemini arttirmaktadir
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(Demissev, 1996). Nektar ve polen kaynagi olarak degerlendirilebilecek tiir sayisinda ikinci sirada
olan Fabaceae familyasi ise 6zellikle meralarda yogun olarak bulunan bir familya olmasi nedeniyle,
aricilik agisindan da son derece énemlidir (Danon ve ark., 1990).

Cizelge 2. Calisma Alanindan Toplanan Ve Ar Bitkisi Oldugu Belirlenen Tibbi Ve Aromatik Bitkiler

Ve Ciceklenme Aylari.
Tiirler Ciceklenme ay1
Anagallis arvensis L. var. arvensis Nisan
Anagallis arvensis L. var. caerulea Nisan
Artemisia absinthium L. Temmuz
Asphodelus aestivus L. Mayis
Bellis perennis L. Haziran
Calycatome villosa (Poiret) Link. Nisan
Capparis spinosa L. var. inermis Turra Nisan
Cichorium intybus L. Mayis
Cistus creticus L. Haziran
Cistus salviifolius L. Haziran
Clinopodium vulgare L. subsp. arundanum (Boiss.) Nyman Temmuz
Clinopodium vulgare L. subsp. vulgare Temmuz
Convolvulus arvensis L. Haziran
Daphne oleoides Schreber subsp. oleoides Haziran
Echium angustifolium Miller Temmuz
Epilobium hirsutum L. Mayis
Foeniculum vulgare Miller. Temmuz
Galium verum L. subsp. verum Mayis
Genista lydia Boiss. var. lydia Nisan
Heliotropium europaeum L. Haziran
Lamium amplexicaule L. Nisan
Lavandula stoechas L. var. stoechas Nisan
Lupinus angustifolius L. Mayis
Malva sylvestris L. Mayis
Marrubium vulgare L. Temmuz
Medicago sativa L. subsp. sativa Haziran
Melilotus officinalis (L.) Desr. Haziran
Melissa officinalis L. subsp. altissima (Sm.) Arcangeli Mayis
Mentha longifolia (L.) Hudson subsp. typhoides (Brig.) Harley var. typhoides Haziran
Mentha longifolia (L.) Hudson subsp. typhoides Briq. Haziran
Mentha pulegium L. Agustos
Myrytus communis L. subsp. communis Mayis
Olea europaea L. var. sylvestris Mayis
Origanum majorana L. Mayis
Origanum onites L. Mayis
Origanum vulgare L. subsp. hirtum Temmuz
Papaver rhoes L. Mayis
Plantago lanceolata L. Haziran
Polygonum aviculare L. Temmuz
Potentilla reptans L. Mayis
Prunella vulgaris L. Haziran
Ranunculus ficaria L. subsp. ficariiformis Nisan
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Cizelge 2. (Devam)

Tiirler Ciceklenme ay1
Rosmarinus officinalis L. Haziran
Salvia tomentosa Miller Haziran
Sanguisorba minor Scop. subsp. magnolii (Spach) Brig. May1s
Sanguisorba minor Scop. subsp. muratica (Spach) Briq. May1s
Senecio vulgaris L. Nisan
Sinapis arvensis L. Mart
Teucrium chamaedrys L. subsp. lydium O. Schwarz Haziran
Teucrium chamaedrys L. subsp. syspirense (C. Koch) Rech. Fil. Temmuz
Teucrium scordium L. subsp. scordioides (Schreber) Maire & Petitmengin May1s
Trifolium hybridum L. var. anatolicum (Boiss.) Boiss. Haziran
Trifolium pratense L. var. pratense Haziran
Trifolium repens L. var. repens Haziran
Urtica dioica L. Nisan
Vinca minor L. Nisan
Vitex agnus-castus L. Haziran

SONUC

Calisma sonucunda tibbi ve aromatik bitkiler yoniinden zengin bir familya olan Lamiaceae
familyasinin ar1 bitkisi olarak ta onemli oldugu goriilmiistiir. Ayrica Fabaceae familyasina dahil
bitkilerde aricilik agisindan dikkate alinmasi gereken bir bagka familyadir. Gogebe ariciligin yapildigi
alanlarda ar1 kovanlariin bu bitkilerin yogunlukta oldugu bélgelere tasinmasi aricilik agisindan biiyiik
avantajlar saglayacaktir. Zaman olarak bakildiginda Mart sonu veya Nisan aylarinda cigeklenmenin
erken oldugu sahil kesimlere, Mayis ve Haziran aylarinda ise ¢igeklenmenin daha ge¢ basladigi
yiiksek kesimlere gidilmesi uygun olacaktir.
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